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Молитва  
 Передмова 

 
 

Звернись до Мене, і Я тобі відповім, – 
сповіщу тобі велике й неосяжне, – відкрию 
те, чого ти не знаєш.                               
                                                          (Єремії 33:3) 

                                        
 
Сучасний світ – це суспільство самотніх людей. Озирніться навколо, і ви обов'язково побачите: 
самотніх стареньких, самотніх дітей, самотніх юнаків та дівчат, самотніх чоловіків та жінок. 
Самотністю уражені люди різного віку, національності та соціальних груп. Як люди борються з цією 
бідою? Одні «з головою» занурюються в роботу, інші заводять тварин, треті одружуються, але 
самотність наздоганяє їх і там. Виявляється, можна перебувати в оточенні людей і бути самотнім. У 
сучасній психології досить міцно закріпився термін «самотність у натовпі». Це коли є з ким 
спілкуватися, але нікому відкрити душу. На сьогодні написано безліч рекомендацій про те, як не 
боятися самотності та позбутися її. Але ці поради не допомагають. Чому? Тому що не існує «ліків» 
від самотності.  
 
Уся річ у тім, що одного разу в Едемському саду сталася найбільша трагедія людства – через гріх 
люди втратили зв'язок із Творцем. Чому це так важливо? Тому що від початку Бог створив нас не 
одинаками, Він створив нас для Себе. Господь вклав у нас потребу спілкування із Собою. І якщо ця 
потреба залишається незадоволеною, людина почувається самотньою і, відповідно, нещасною. 
 
Ми можемо мати чудові людські стосунки, увагу і навіть любов, але це не замінить втраченого 
зв'язку з Господом. Поки ми не відновимо його, так і залишатимемося самотніми, бо тільки взаємини 
з Богом привносять у наше життя повноту, яскравість і відчуття потрібності. 
 
Інакше кажучи, для того, щоб бути щасливою, людині необхідне спілкування з Богом. Чи можемо ми 
спілкуватися з Ним? Можемо. За допомогою особливого зв'язку, який називається «молитва». Іноді 
ми розглядаємо молитву лише як вираження потреби, але насправді молитва — це дещо набагато 
більше. Суть молитви не в тому, щоб розповісти Богу про свої проблеми, а в тому, щоб 
поспілкуватися з Ним як із найкращим Другом. А Він і є наш найкращий Друг. «Я вже не називаю вас 
слугами… але Я назвав вас друзями… Я більше не називаю вас слугами… Я назвав вас друзями…» 
(Івана 15:15 переклад Свята Біблія: Сучасною мовою). Як ми спілкуємося з друзями? Ми не чекаємо 
зустрічі раз на тиждень, а телефонуємо і розповідаємо не лише про якісь грандіозні події, а й про 
маленькі досягнення і навіть про звичайні буденні справи. 
 
Бог хоче спілкуватися з нами, Він хоче взаємин. «Звернись до Мене, і Я тобі відповім, – сповіщу тобі 
велике й неосяжне, – відкрию те, чого ти не знаєш» (Єремії 33:3 Біблія Сучасний переклад). Дуже 
важливо навчити цього дітей. Спілкування з Богом має посісти ключове місце в їхньому житті. Тоді 
вони стануть по-справжньому щасливими, і жодна самотність не зможе закрастися в їхні душі. Саме 
над цим ми працюватимемо протягом усього навчального року. Ми постараємося посіяти в дитячих 
серцях любов до спілкування з Господом. Щоб, навчившись спілкуватися з Ним на Землі, вони 
продовжили це чудове спілкування у вічності. 
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